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Efteråret er her…. 
 

… og aftenerne er korte – men en kort tur om aftenen kan det da blive til. Formiddagsroerne har kun 

vejret som begrænsning… 

 

 

Svømning  
 

Mht. svømning i vinterhalvåret er vi udfordret, idet vi ikke har nogen der er uddannet som kantvagt pt. 

Hvis vi ikke kan stille med en kantvagt, er der ikke mulighed for svømning i den kommende 

svømmesæson. 

 

Der er mulighed for at tage prøven som kantvagt de 2 kommende tirsdage(19/9 og 26/9) i Humlehøj-

Hallen kl. 19.30.  

 

Tilmelding skal ske til Lone Mortensen, Imot@sonderborg.dk – herunder også, hvor mange vi evt. 

kommer. 

 

Kantvagt prøven er blevet lempet betydeligt siden der sidst var nogen i klubben der tog prøven.  

 

 

Ro-tider 
 

Fra på mandag den 18. september fremrykkes ro aftenerne til kl. 18.00. 

 

 

Arrangementer 
 

Der afholdes nytårskur søndag den 7. januar 2024 kl. 11.00, hvor vi traditionen tro går en tur og 

efterfølgende får gule ærter m.m. 

 

Nærmere omkring tilmelding følger. 

 

 

Standerstrygning 
 

Standerstrygningen er fastsat til lørdag den 21. oktober 2023, hvor hele klubben (inkl. kajakroere) holder 

standerstrygning med start kl. 10.00 og standeren stryges kl. 13.00. 

 

Vi skal som sædvanligt have gjort klubben vinterklar og efter standerstrygningen er klubben vært ved et 

let traktement. Drikkevarer bedes I selv medbringe. 
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Skriv tilbage om du kan deltage i standerstrygningen på kasserer@augustenborg-roklub.dk senest onsdag 

den 18. oktober 2023. 

 

 

Tilskud 

 
Vi har modtaget et tilskud fra Fabrikant Mads Clausens Fond på 10.000,- kr. til reparation af displays i 

vores ro-ergometre. 

 

 

Webmaster 

 
Jesper varetager fremadrettet jobbet som webmaster på klubbens hjemmeside og kan kontaktes på 

kasserer@augustenborg-roklub.dk  

 

 

Vinteraktiviteter 
 

 

Vedligeholdelse af udstyr 
 

I forbindelse med standerstrygningen vil de enkelte både samt kajakker blive gennemgået mht. skader og 

mangler, der skal udbedres i løbet af vinteren.  

 

Nærmere plan mht. ovenstående vil blive fremsendt senere.  

 

 

Svømning 
 

Se ovenfor vedr. kantvagt. Under forudsætning af at vi kan stille med en kantvagt, har vi bibeholdt den 

ugentlige svømmetime i Humlehøjhallen. Vi starter op tirsdag den 7. november 2023 kl. 21.00 og herefter 

hver tirsdag til og med ultimo marts måned, dog ikke i uge 7! 

 

Benyt muligheden for at holde formen og svømmefærdighederne ved lige. Det er gratis for medlemmer af 

klubben at deltage. 

 

 

Nytårskur 
 

Søndag den 7. januar 2024 holder klubben nytårskur med forventet start kl. 11.00. Sæt allerede nu kryds i 

kalenderen. 

 

 

Rengøring i vinterhalvåret 
 

Vi vil lade rengøringen på 1. sal samt toiletter gå på skift mellem brugerne af klubben. 

 

Den månedlige rengøring omfatter: Fejning af gulv på 1. sal og rengøring af toiletterne, så længe der er 

åbnet for vandet. 

 

Rengøring af romaskinerne: Følg vejledningen der er sammen med rengøringsartiklerne. 
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OG generelt, når du synes det er for beskidt, så snup en kost – eller tag støvsugeren, som vil være placeret 

på 1. sal… 

 

 

 

Velkommen til vores nye medlemmer: 
 

 Thomas Kjær Gravenslund(kajak) 

 Kristina Kjær Gravenslund(kajak) 

 Daniela Bachmann(kajak) 

 Nora Westen Jørgensen(Inrigger) 

 Per Carsten Jørgensen(Inrigger) 

 Ebbe Brammann(kajak) 

 Rikke Madsen(kajak) 

 Lone Janet Andersen-Lind(kajak) 

 Heidi Jensen(kajak) 

 Merethe Lolk Larsen(kajak) 

 Kenny F. S. Madsen(kajak) 

 Merete T. Lauridsen(kajak) 

 


