KAJAK-REGLEMENT FOR AUGUSTENBORG ROKLUB

Felgende sikkerhedsregler geelder for alle kajak-aktiviteter, der udgves i klubben. Det pahviler alle medlemmer
at veere bekendt med og falge dette reglement ved deltagelse i klubaktiviteter og lan af klubbens kajakker.

Vedr. generelle regler for medlemskab af Augustenborg Roklub henvises til klubbens vedtaegter og ro-
reglement.

§1 Rofarvand

Klubbens daglige rofarvand straekker sig i nordlig retning til linjen Naldtang-L@nsemade og i sydlig retning til
Slotsgabet i Sgnderborg.

Klubbens andre farvande er alt rofarvand i en afstand af indtil 300 meter fra bredden eller kysten. Vand ud over
denne afstand er abent vand. Ved roning i andre farvande ud over det daglige farvand skal roeren:

¢ Have en plan for at komme i land efter kaentring, hvis landgang er umulig pga. fx havnemole, skraenter
eller Klipper.

e Medbringe et kort over omradet.

¢ Medbringe det ngdvendige sikkerhedsmaessige udstyr, fx kompas og mobiltelefon.

§2 Deltagelse i klubarrangementer og ture

Pa alle ture pa klubaftener og andre klubarrangementer udpeger kajakudvalget én eller flere turledere. Det
forventes, at alle deltagere pa disse ture efterkommer turlederens anvisninger.

83 Roning pa egen hand (uden turleder)

Medlemmer, der vil ro p& egen hand, skal som minimum:
e Veere godkendt som DGI Havkajakroer 1 (eller IPP2).
Have roet mindst 250 km.
Veaere fyldt 18 ar.
Veere bekendt med klubbens sikkerhedsreglement.
Kunne veelge tur efter evne, dvs. kunne tage bestik af vejr og vind, og vurdere det forsvarlige i at tage pa
tur pa egen hand.
Kunne lave en selvredning pa dybt vand pa under 4 minutter.
e Ro sd kystneert, at det til enhver tid er muligt at redde sig selv i land.
e Sgrge for at andre ved, at du er ude at ro.

84 Sikkerhed

e Kajakroere skal kunne svgmme 300 meter ifgrt sytemmevest og bekleedning tilpasset arstiden. Dette kan
foregd i svemmehal eller i havet én gang arligt i starten af seesonen.

e | starten af seesonen udfgrer alle kajakroere selvrednings- og makkerredningsgvelse.

e Alle kajakroere beaerer CE-godkendt svgmmevest samt arstidsegnet tgj passende til vandtemperaturen,
saledes at man alene eller i gruppen er i stand til at bjeerge sig selv.

¢ Medbringe ngdvendigt sikkerhedsudstyr sdsom sprayskirt, pagajflyder, leensepumpe, mobiltelefon i
vandtaet etui, bjaergningsline, ekstra tgj mv.
Far enhver kajaktur pabegyndes skal samtlige deltagere indskrives i rojournalen.
Ikke-medlemmer af klubben, skal registreres med navn og adresse pa blanket, der er placeret ved
indskrivningspulten.

e Efter enhver turs afslutning skal samtlige deltagere hjemskrives i rojournalen.



¢ Nye medlemmer/begyndere kan prgve at ro under vejledning fra en instruktar.

e Medlemmer, der er under uddannelse, kan efter aftale med turleder komme med pa tur afhaengig af vejr
og vind.

o Frigivne roere kan ro i klubregi i perioden fra standerhejsning til standerstrygning.

Desuden anbefales:

e Ro ikke alene.

e Tjek vejrudsigten: lufttemperatur, vindstyrke og -retning samt vandtemperatur.

e Ro kystnaert, s du kan svgmme i land, og veer opmaerksom pa fralandsvind. Det anbefales ikke at ro
leengere end 300 meter fra kysten. Det er tilladt at krydse over bugter, fjorde og vige, hvis forholdene
tillader dette og turen ellers vil blive forleenget uforholdsmaessigt. Det anbefales ikke at krydse laengere
end maks. 2500 meter fra kyst til kyst.

e Veer bevidst om egne evner og ro "ture efter evne”.

e Medbring sprayskirt, paddlefloat og leensepumpe.

85 Ansvar

For alle medlemmer, der deltager i klubarrangementer og -ture, er det medlemmernes egen ulykkesforsikring,
der deekker uheld under deltagelse i klubarrangementer. Klubbens instruktgrer og klubben som helhed er
deaekket af Idreetternes Feellesforsikring, der deekker ansvarsforsikring for instruktgrer, som udgver frivilligt
arbejde i foreningen.

Private kajakker samt eget udstyr, der anvendes af medlemmer i klubben, er ikke deekket af klubbens forsikring.
86 Lan af klubkajakker

Lan af kajakker aftales med kajakudvalget.
Ved lan skal navn og kajaknummer registreres i rojournalen med brugernavn, medlemsnummer og
telefonnummer, turens starttidspunkt og hjemkomsttidspunkt samt rute.

e Lan af klubkajakker forudseetter, at brugeren er friroet. Med friroet menes, at brugeren er godkendt som
DGI Havkajakroer 1/IPP2, eller har feerdigheder svarende hertil.

e Lan af klubkajak ma ikke ske til tredjemand, dvs. friroede medlemmer ma ikke lane ud til ikke-
medlemmer.

e Fejl og mangler pa den lante kajak skal noteres pa mangelliste i klubhuset.

e Lante kajakker afleveres rengjorte og temt for vand.

87 Krauv til turleder/instrukter

Turlederen/instruktgren sikrer sig, at ture er registreret i rojournalen. Turlederen informerer deltagerne om turens
laengde, formal, organisering, sikkerhedsforhold mv. inden turstart. Med organisering forstas fx, at gruppen ror
samlet og holder sig kystneert.

Turlederen skal tage hgjde for deltagernes forudsaetninger, de aktuelle vejrforhold samt have taget hgjde for
“worst case”-situationer pa den planlagte tur. Turlederen medbringer altid relevant udstyr samt mobiltelefon pa
turen. Med relevant udstyr forstas fx mobiltelefon og bjeergningsline.

88 Roning i marke

Roning far solopgang eller efter solnedgang er markeroning. Markeroning ma foretages af roere pa
Havkajakroer 2/IPP 3-niveau eller roere pa Havkajak1/IPP 2-niveau sammen med mindst én anden roer pa
Havkajakroer1/IPP 2-niveau, dog ikke pa &bent vand.

Ved markeroning skal roeren have en lygte tilgeengelig. Den skal kunne lyse hele vejen rundt med et hvidt lys,
som kan ses 300 meter veek.



89 Roning i vinterhalvaret

Vinterroning ma kun foretages af roere, som er minimum Havkajakroer 1/IPP2 og har roet minimum 300 km i
sommerhalvaret.

Al vinterroning skal forega i falge med én eller flere andre kajakker, og der skal baeres vad- eller terdragt.

Ved vinterroningsperiodens pabegyndelse skal deltagerne lave selvredning og makkerredning, og det tilstreebes,
at det kan ggres inden for 4 minutter.

Der ma roes i dagligt rofarvand ved dagslys, og det tilstraebes, at der holdes sa teet afstand til land, som det efter
kyst- og bundforholdene er muligt. Afstanden til grundt vand/kysten bgr aldrig overstige 100 meter.

Roning pa abent vand ma kun foretages af roere pa Havkajakroer 2/IPP 3-niveau.

Det anbefales at medbringe: Opladet telefon i vandteet pose, som baeres pa kroppen, powerbank, vandtaet
ngdhjeelpspose indeholdende farstehjaelpsgrej, komplet szet tart tgj, handkleede, varm drik og relevant
forplejning, alutaeppe, taeppe, lys i tilfeelde af tage evt. stigbgjlesnor, nadshelter og reservepaga,.

Det skal tilstreebes, at al udgvelse af vinterroning inkl. bekleedning sker under hensyntagen til de hermed
forbundne risici: Vandtemperatur, sigtbarhed, lufttemperatur, vindhastigheder m.v., saledes, at der kun roes, nar
vejrforholdene ggr det forsvarligt.

Kajakroere, der gnsker at deltage i vinterroning, registrerer sig pa en liste.
Far enhver kajaktur pAbegyndes, skal roeren sgrge for, at andre ved besked om, at man er ude at ro.

Perioden for vinterroning er fra 1. november til 1. april.

Senest revideret og vedtaget den 13. oktober 2022, Bestyrelsen/Kajakudvalget



